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Die schriftliche Reflexion des BOGY-Praktikums im Schuljahr 2024/2025 

 

Wenn dein Praktikum abgeschlossen ist, geht es darum, deine Erfahrungen zu reflektieren, 

um daraus Schlüsse für dein weiteres Vorgehen zu ziehen.  

 

Die Reflexion der Praktikumswoche erfolgt in zwei Schritten. 
 

1. Zur ersten WBS-Stunde nach den Herbstferien bringt jede Schülerin ein Din A3-

Plakat mit, das einen ersten Eindruck von ihrem Praktikum vermittelt. Hier können 

Fotos, das Firmenlogo, eindrückliche Bilder usw. präsentiert werden. Die Din A3-

Plakate dienen als Grundlage für einen mündlichen Austausch der Eindrücke aus 

dem BOGY-Praktikum in der Klasse.  

2. Jede Schülerin verfasst anhand der Reflexionsfragen eine schriftliche 

Praktikumsreflexion im Umfang von 1-2 Seiten, die ebenfalls im WBS-Unterricht 

besprochen wird. Die schriftliche Reflexion (handschriftlich oder am PC) wird 

zuhause erstellt. 
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Der Inhalt der Praktikumsreflexion 
 

1. Berufsvorstellung/Arbeitsmarktsituation 

• In welchen Betrieb habe ich mein Praktikum gemacht, was stellt der Betrieb her, 

welche Dienstleistung bietet er an? Worin bestand meine Tätigkeit?  

• Wie stellt sich die Arbeitsmarktsituation für diesen Beruf dar? (Befragung im BOGY-

Praktikum sowie Recherche, z.B. bei BERUFENET – Zahlen, Daten, Fakten) 

 

2. Persönliches Fazit  

Zusammenfassende Auswertung der Berufserkundung 

Mögliche Fragestellungen: 

- Was hat mir das Praktikum gebracht?  

- Was habe ich über mich erfahren (u.a. Fähigkeiten, Interesse)? 

- Welche neuen Einblicke habe ich in die Arbeitswelt/das Berufsfeld erhalten? 

- Was waren besonders gute Erfahrungen, welche waren nicht gut? 

- Welche Konsequenzen ziehe ich für meine Suche nach einem geeigneten Beruf? 

 

Bitte hefte deine BOGY-Reflexion in deinem Berufswahlordner ab, nachdem du im Unterricht 

von eine Rückmeldung erhalten hast. Das Ziel besteht darin, dass die BOGY-Reflexion dich 

in deiner Berufsorientierung einen Schritt weiterbringt.  

 


